
LSVT ®
BEI MORBUS PARKINSON
Die Intensivtherapie für
Menschen mit Parkinson



BEHANDLUNGS
KONZEPT

Das standardisierte Behandlungskonzept 
von LSVT LOUD und LSVT BIG

•	 4 aufeinanderfolgende Wochen
•	 4 Behandlungstage pro Woche
•	 Einzelbehandlung je 60 Minuten
•	 16 Behandlungseinheiten
•	 plus 2 Diagnostiktermine
•	 Tägliche Eigenübungen

LSVT® BIG

LSVT® LOUD



LSVT® ist eine evidenzbasierte logopädische, 
physiotherapeutische und ergotherapeutische 
Behandlungsmethode für Menschen mit Morbus 
Parkinson.

Die Methode wurde 1987 von den Sprach- 
therapeutinnen Dr. Lorraine Ramig und Carolyn 
Mead Bonitati an der Universität Colorado in den 
USA entwickelt. Anlass war der Wunsch und die 
Hoffnung der Familie von Mrs. Lee Silverman,  
die an Parkinson erkrankt war:

Mehr Informationen  
zu LSVT finden Sie unter  
www.lsvt-global.com  
oder www.lsvt.de

Zum Andenken an Mrs. Lee Silverman wurde  
diese Methode “Lee Silverman Voice Treatment” 
(kurz: LSVT) genannt.

Was ist LSVT® ?

Wenn wir nur hören  
und verstehen könnten, 
was sie sagt!”



LSVT® BIG ist ein umfassendes Therapiekonzept 
der Physio- und Ergotherapie, das speziell für 
Menschen mit Parkinson entwickelt wurde.

Im Laufe der Erkrankung mit Morbus Parkinson 
entwickeln sich oft Bewegungsstörungen wie Steif-
heit der Muskeln (Rigor), verlangsamte Bewegungen 
(Bradykinese), Zittern (Tremor) und Gleichgewichts-
störungen. Zusätzliche Symptome können das  
„Einfrieren“ von Bewegungen (Freezing) sein.

Bei LSVT BIG wird der Fokus auf die Bewegungs- 
amplitude gelegt.

	   die Schrittlänge und Reichweite
	   die Bewegungsgeschwindigkeit
	   das Gleichgewicht
	   die Beweglichkeit
	   die Geschicklichkeit

LSVT® BIG  
VERBESSERT:

LSVT® BIG



LSVT® LOUD ist der einzige logopädische 
Therapieansatz, der speziell für die Behandlung 
von Menschen mit Morbus Parkinson  
entwickelt wurde.

89% aller ParkinsonpatientInnen bekommen im 
Verlauf ihrer Erkrankung eine leiser und heiser 
werdende Stimme, eine verwaschene Aussprache 
und monotone Sprechweise.

Nur mit Sprech- und Stimmtherapie kann dieser 
Einschränkung der Kommunikationsfähigkeit  
entgegengewirkt werden.

Zudem wurden positive 
Auswirkungen auf das 
Schlucken und die Wort-
findung beschrieben.

	   die Stimmlautstärke
	   die Artikulation
	   die Intonation
	   die Mimik
	   die neuronale Steuerung  
	      von Stimme und Sprechen

LSVT® LOUD  
VERBESSERT:

LSVT® LOUD



NEUROAKTIV gGmbH 
Neurologisches Therapiezentrum Offenburg  
Hauptstraße 40/42 
77652 Offenburg

tel 07 81 - 12 78 26 0 
fax 07 81 - 12 78 26 99 

info@neuroaktiv-offenburg.de  
www.neuroaktiv-offenburg.de


